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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее — учебный план) для обучающихся 5-9 классов обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся на ступень обучения; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время,  отводимое на 

их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план составлен с учетом образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей; имеет необходимое кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение, 

дает возможность развития творческого потенциала личности и удовлетворения 

образовательных запросов и познавательных интересов обучающихся. 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Беркутовская основная общеобразовательная школа (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализует основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствует ФГОС ООО, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Беркутовская основная общеобразовательная 

школа, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, установленных ФОП. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих интересы 

обучающихся. 

Содержание ООП основного общего образования, отводимое на часть, формируемую 

участниками образовательных отношений в рамках учебного плана ООП основного общего 

образования, направлено: 

- ранняя подготовка к предмету и углубление знаний для подготовки к ОГЭ по разным 

направлениям; 

- формированию функциональных знаний и умение применять знания, полученные на 

уроках в реальностях жизни. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Беркутовская основная 

общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Беркутовская основная общеобразовательная 

школа.  

Промежуточная аттестация обучающихся может осуществляться в письменной или 

устной формах. 

Письменные  Устные  Педагогическое 

наблюдение  

Экспертная оценка 

Тесты  Доклады, сообщения Работа в группах, для 

решения проектных 

или ситуационных 

задач, кейсов 

Индивидуальные 

проекты 

Контрольные работы: 

контрольные задачи, 

диктанты, изложения 

Публичное 

выступление  

Групповой проект 

или коллективное 

творческое дело 

Творческие экзамены 

Задания на основе 

анализа текста 

Собеседование Дискуссии  Разработка изделий, 

предметов живописи, 

продуктов 

словесного 

творчества 

Творческие работы: 

сочинения, эссе 

Экзамен  Ролевые игры Разработка 

компьютерных 

программ  

Реферат  Моделируемые 

образовательные 

ситуации и квесты 

Разработка моделей 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией (ГИА).  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет.  

При составлении и разработке учебного плана в МБОУ Беркутовская ООШ был взят за 

основу Федеральный учебный план №1, Приказ Минпросвещения №62 от 01.02.2024г. 

Внеурочная деятельность не учитывается при обязательной недельной нагрузке, а также 

формируемой части образовательных отношений. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-9 классов МБОУ Беркутовская ООШ, 2024-2025уч.г. 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого по обязательной части 27 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

БЖД и ПДД 1 1 1   

Юный натуралист  1     

Интересная наука (физика)  1    

Интересная наука (химия)   1   

Правовая грамотность     1 0,5 

Функциональная грамотность    1 0 

Итого по части, формируемой участниками образовательных отношений 2 2 2 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 31 32 33 33 

Всего часов в год 918 986 1020 1054 1105 



План внеурочной деятельности (недельный) МБОУ Беруктоская ООШ 

Курсы внеучебной деятельности 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Необходимое количество (30%)=год/неделя/ 275/8,1 295,8/8,7 306/9 316,2/9,3 331,5/9,75 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 

Россия – страна горизонтов (профориентация) 1 1 1 1 1 

Школьный спортивный клуб 1 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 1 1 

ЮиД 1 1 1 1 1 

Медиа в школе 0 1 1 1 1 

Мы волонтеры 1 1 1 1 1 

Хранители памяти (музей) 1 1 1 1 1 

ЗОЖ и Туризм 1 1 1 1 1 

Углубленное изучение предметов ГИА 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 9 9 9 10 

 


